
 

 

 

Mandag 
Kl. 13 - 15 rengøring i saunaer og omklædning 

Kl. 19 – 22 Fællestid hos damerne 

Tirsdag 
Kl. 14 - 17 Børn i saunaerne  

Medlemmerne må medtage børn/børnebørn under 18 år i saunaerne. Børn under 8 år har 

adgang til begge saunaer, børn fra 8 år må være med i kønsopdelte saunaer. 

Onsdag Kl. 19 – 22 Fællestid hos herrerne 

Torsdag Kl. 13 - 15 rengøring i saunaer og omklædning 

Fredag 
 

Lørdag 
Kl. 15 - 17 Børn i saunaerne  

Medlemmerne må medtage børn/børnebørn under 18 år i saunaerne. Børn under 8 år har 

adgang til begge saunaer, børn fra 8 år må være med i kønsopdelte saunaer 

Søndag 
 

 


